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Peanm3zanus coaepskaHusi MPOrpaMMbl B 00pa30BaTeJIbHBIX 00J1aCTAX:
«ITo3naBarenpHOE pa3BuTHEY, «PeueBoe pazButue», « My3bIKaibHOE
pa3BUTHE»

BI/IIIBI HCTCKOﬁ ACATCJIABHOCTH: UT'POBasd, IMO3HABATCIbHO-UCCIICA0BATCIIbCKA,
KOMMYHHKAaTUBHAsA, MY3bIKAJIbHO-XYIOKCCTBCHHAsA, IIPOAYKTHBHAS.

Hean: npuodiieHre aeTeil K pycCKo HallMOHATIBHOM KYJIbTYpPE; 3HAKOMCTBO C
TPaJUILIASIMU PYCCKOTO Hapoda: MOCUICIKHU, IPSICHUE, U3TOTOBIICHUE JIalTeH,
JEPEBSHHBIX JIOKEK U T.J.; 00OTalllEHHE CIOBAPHOIO 3amaca JIeTeu;
3HAKOMCTBO CO 3HAYEHHEM CTAPUHHBIX CJIOB U MOHATUI; BOCIIUTAHUE JIIOOBU U
YBaKEHHS K CBOMM UCTOKAM; pPa3BUTHUE BHUMAHUS, TaMSITH, MBIIIUICHUS,
MEJKOW MOTOPHUKH.

LeseBbie OpUEHTHPBI JOMIKOJBHOI0 00pa30BaHUs: UHTEPECYETCS] HCTOPUEH
CBOEH CTpPaHbI, 3HAET U MOKET OOBSICHUTH 3HAUEHUE HEKOTOPBIX CTAPUHHBIX
CJIOB Y TIOHATHUH, IEAUTCS C IEAATOTOM U JPYTUMHU JETHMH pa3HOOOPa3HbIMU
BIICUATIICHUSIMU O PYCCKOM HApPOJHOM KYyJIbTYpE.

CJioBaphb: NOCHJIENIKY, JIyYMHA, TIPSJIKA, BEPETEHO, 3aBAIMHKA, XOPOBO/I,
KyJelb U T.J., 00001Iar011ee TOHITHE «OCBETUTEIbHBIE PUOOPHI».

MarepuaJj 1 000pya0BaHHe. caMOBap, I€PEBSIHHASA [TOCYAA, JIABKHA U IPYTHE
peIMEeThI ObITa PYCCKOU CTapuHbI, /U «OT OBEUKH JI0 pyKaBUUKN», «Haiau
napy», «4ro spue cBeTuTY, WILTIOCTpauuu: «beIT moaen», «CTapuHHbIE
PEAMETHI.

IIpeaBapuresibHas padoTa: 6ecenbl C IeTbMH O TOM, KaK UM JIIOJIN B
JaBHUE BpeMeHa Ha Pycu, 3HaKOMCTBO C NpsAIeHUEM, IPOCMATPHUBAHUE
Buaeomarepuana «lIpsnka», «Beperenoy.

3aa opopMIiieH B pyCCKOM HaApOJHOM cTUJIe. JleTH 0/1eThl B pyCCKHe
HApPO/JHbIE KOCTIOMBI.



Bocnurarens cooOmiaeT 1eTsam, 4To Ux €T HeOOBIYHOE MyTEIIECTBUE B
CTapwHY, Ha PYCCKHE MOCUCIKH, TJIe OHH ITO3HAKOMSTCS C OBITOM ¥ HAPOIHOU
KyJIbTypou Poccun B ipomuiom.

PeGenoxk: CBeTHT, CBETUT MECSII
BrIcok0, HE HU3KO.
I'ne xe roctu noporue,
Jlaneko mau, 6;1mu3K0?
PeGenok: Ha 3aBanuukax, B CBETEIKE
Wnb Ha GpeBHBIIIKAX KaKUX
Cobupanu mocuaenKu
[ToXUIBIX ¥ MOJIOABIX.
Pebenoxk: [Ipu nyunne cuaenu
U nox cBeTibiil HEOOCBOT —
['oBOpuHM, iIeCHU TIENH
N Boammum xopoBo.
Bocnurarens: HaunHaem nocuaenku

Jns npy3ent u qi1st rocren



PeGsta, BB 0OpaTiiii BHUMaHUE, YTO 371€Ch MHOTO CTAPUHHBIX MPEMETORB?

JleTn nepevucisior: pycckas rnedb, YyTyHOK, JEpEeBsiHHAS MTOCY/1a, JIABKU,
caMoBap, PYIIHUKH U JIp.

Bocnurarens: Takumu npeaMeTaMy MOJIb30BATUCh HAIM MTPEJIKU B CTAPUHY .
Ceitgac s 3arajaro 3arajky emié 06 oJHoM Bellly, KoTopas ObliIa B KaXK101
n30e, y KaXa01 XO35UKH.

3azaoka: Yem b6onvuie s 6epuycoy,
Tem monwe cmano8oCs. (6epemerno)
PaccmarpuBanue wiumrocTpanuu.

Bocrnurarens: Ha BepeTeHO HAKPYIMBATIN HUTKY, KOTOPYIO TSHYJIU U3 ITyYKa
mepcTu (Kyaenb).

PaccmarpuBanue wiumrocTpanui.

Bocnuratens: qis Toro. YToObl HUTKA ObLIIa POBHOM, TOHKOM, O€3 Y3€JIKOB,
HYy>KHa OO0JIbIIIast TIOBKOCTh; IEBOYKAM C JETCTBA pa3paldaThIBaIN MAIBUYUKH C
ITOMOUIBIO BOT TAKOM UTPYLIKU: KyKJIa XOPOBOJHULIA.

Ynpaowcnenue ons oesouex «llokpymu kyxny Xopooonuyy»

Ynpasicnenue ona manvuurxos « Cmomati Ky6ox»



Hepa «Om ogeuku 00 pykaguuxuy

BocnuTtaTrens noka3bIiBaeT BsI3aHHBIC PYKaBUIbI, map(l), HIaIIKy. KaKYIO KC
pa60Ty HaJg0 BBIITOJIHUTB, YTO OBI IMOJIYYHIINCH O3TH I/ISI[GJ'II/IH?

- IOCTPUYb OBEUKY

- IOMBITH IIEPCTh

- pacuecatb IIEPCTh

- HaIpsICTh HUTOK

- CMOTAaTh B KIIyOOK

- CIIMIIaMU CBSI3aTh:

- map¢, manky, pykaBHIbl

Bocrnurarens: kak Bbl lymMaeTe, 1€TH, OJICK/a paHbllle OblJIa TAKOH Ke, KaK
certuac?

PaccmarpuBanue winmrocTpauui.

3azaoka:
U3 unvl c6umo ovipsieoe Kopwvimo

Ilo oopoce uoem xnemxu Kadem (nanmu)



Hepa na enumanue «Haviou napy»

Bocnurarens npemiaraet 1eTaM BCIIOMHUTBL U PACCMOTPETh WILTIOCTPALUH,
9YeM 3aHUMAJIMCh JIIOIA B CTAPUHY, KaKyl0 padOTy BBITTOIHSIN:

- 3aTOTaBIIMBAJIA CEHO

- 3aHUMAJTICh PYKOICITHEM

- XOJIWJTH TI0 BOJTY C KOPOMBICIIOM
- TIEKJIU XJIe0

- pyOunu aposa

- BBITAYMBAJIH JIOKKHU

- JIeJaJId TIIMHSIHYIO TIOCYLY

- TIJIEJIH JIATITH U KOP3UHBI

A 1ocie paboThI JIFOAM OTABIXAIH, COOMPATTUCH BCE HA TTOCUACIIKH, KaK MBI
ceiyac, nejau NMecHU, BOJIUIN XOpoBOA. UTO Takoe XOpoBoa?

JleTn: 5T0 ABMIKEHHUE JIIOAEHN IO KPYTYy C IIEHUEM U IUISICKOM.
Bocnurarens npuriamaer 1eTei OT10XHYTh.
Kaxk 3axonuumca paboma

/la nacmynum eeuepox



Buuiioym desku 3a éopoma
Ha nysicatixy 6 xoposoo.
Xoposoo «Ocenvio, oceHvioy

Bocnurarens 3aMeuaeT CyH1y4oK, B KOTOpoM 3anaHue: «OObICHUTD
CTapUHHBIE CIIOBaY

- 3aBAJINHKA — 3€MJISIHAsI HACHIIIb BOKPYT JOMa Ha KOTOPO MOKHO CUJIETh
- CcBeTENKa — KOMHATa B U30e

- IOCUJICJIKU — OT/IBIX JIFOJICH MOCie padoThI

- amOap — capail 11 XpaHeHHsI 3epHa U IPYTUX 3a1acoB

- CYCEKH — OTJICJICHUS B SIUKE JJISI XPAHECHUSI MYKHU

- IPSJIKA — YCTPOMCTBO IS PSIACHUS

- Ty4rHa — TOHKAas, JUIMHHAS [IETKa JJ1s1 OCBEIICHUS KUITbSI

- CBETell — OJICTaBKa JJI TyYHUHBI

Bocrnurarens npeanaraet IeTsM pacCMOTPETh JTyUHHY, CBEYY, KEPOCUHOBYIO
namiy. /{151 4yero oHu HYKHbI?

J7is OCBeIIeHUs TOMELIEHUS. DTO OCBETUTEIbHbIE TPUOOPHI.

Hepa «9mo apue ceemumy»

(etu packagbpIBalOT OCBETUTENbHBIE TPUOOPHI HAUMHAS C CAMOTO CJIaboro U
3aKaH4YMBasi CaMbIM SIPKUM)

3acaoka:



Cmoum moacmsuox

Tloobouenusuu 6ouox

Hlunum, kunum

Bcem uati numo 6enum (camosap)
Yaenurure ¢ cynmkamu.

Hror.

- MMy TEIIECTBUE B KAKOE BPEMsI COBEPITUIIH?

- KaKue CTapUHHBIE IPEAMETHI M CJIOBA 3aIIOMHUIIN?

- B KAKW€ UTPHI CETOTHS UTPATTH?




